
Bok- og læremiddelliste 2025/2026

Vg1 YF, 1RMA

Restaurant og matfag

Fag Boktittel ISBN Forlag Pris i kr Merknader

Engelsk , Vg1 YF Skills:restaurant- og matfag :engelsk yf 978-82-05-52344-9 Gyldendal 745 Bokstøtte: skolestudio.no

Kroppsøving ndla.no (nettressurs) Nasjonal digital læringsarena Lyd fri: ndla.no

Matematikk praktisk, YF Vg1Mønster : restaurant- og matfag : matematikk 1P-Y978-82-05-53302-8 Gyldendal 650 Bokstøtte: skolestudio.no

Matematikk praktisk, YF Vg1Kalkulator, med sin, cos og tan. For eksempel. Casio FX-65 el. Lign

Naturfag, Vg1 YF Kosmos HM, RM 978-8202847241 Cappelen Damm 2025 439 NY!      

Bransje og arbeidsliv Trygg mat, bransje og arbeidsliv 978-8211045607 Fagbokforlaget (2022) 596 NY!        Lyd: skolelydbok.no

Bransje og arbeidsliv Kokk- og servitørfag vg2 978-8211047052 Fagbokforlaget (2023) 628 (brukes på både vg1 og vg2)

Råvare, produksjon og kvalitetFra råvare til mat og drikke 978-82-584-0540-2 Yrkeslitteratur Lyd: skolelydbok.no

Råstoff og produksjon Oppskrifter 978-82-412-0643-6 Vett og viten

Kokkelære: den store kokeboka / Gausdal978-82-7547-762-8 Press (2015) 599 Lyd: skolelydbok.no?

2 kokkejakker

2kokkebukser

4 forstykker

2 sidestykker

1 par kokkesko

Kodehengelås til garderobeskap

Sko og klær til kroppsøving

ALTA VIDEREGÅENDE SKOLE



Bok- og læremiddelliste 2025/2026

Vg2 YF, 2KSA

Kokk- og servitørfag

Fag Boktittel ISBN Forlag Pris i kr Merknader

Norsk, Vg2 yrkesfaglige utdanningsprogram, skriftligNorsk for yrkesfag 978-82-03-40923-3 Aschehoug (2020) 599  Digitale ressurser på Aunivers.no.                

Samfunnskunnskap Fokus samfunnskunnskap :  forenklet 978-82-03-40680-5 Aschehoug (2021) 395  Digitale ressurser på Aunivers.no.                

Bransje og arbeidsliv Trygg mat, bransje og arbeidsliv 978-8211045607 Fagbokforlaget (2022) 596 Lyd: skolelydbok.no

Bransje og arbeidsliv Kokk- og servitørfag vg2 978-8211047052 Fagbokforlaget (2023) 628 (brukes på både vg1 og vg2)

Programfag praksis RM Profesjonell matlaging 978-82-584-0600-3 Yrkeslitteratur 590

Programfag praksis RM Kosthåndboken IS - 1972 Finnes på internett

Servering, bransje og miljø Vinboka  978-82-584-0531-0 Yrkeslitteratur 380

Råstoff og produksjon Råstofflære 978-82-584-0507-5 Yrkeslitteratur 440

Programfag praksis RM Arbeidsbok for kjøkken Klassesett på kjøkken

Kokkelære: den store kokeboka / Gausdal978-82-7547-762-8 Press (2015) 599

1 stk  kokkeuniform og 1 stk servitøruniform.  Uniformene ordnes samlet  ved skolestart

ALTA VIDEREGÅENDE SKOLE

http://www.helsedirektoratet.no/folkehelse/ernering/kosthandboken/Sider/default.aspx

