
Inspera - Elev (student) modus 

Testprøve - SEB (Safe Exam Browser) 

Gjør klar din PC/ Mac til prøven 

• KUN FFK (nettverk) er tillatt (slett FFK-Gjest, FFK_Privatist) 
• Oppdater PC/ Mac 
• Ta med strømforsyning 

 

Gjennomfør en testprøve i Inspera SEB 

Prøvekoder: 

1. Logg inn på ffk.inspera.no 
2. Logg inn med feide (din e-post @elev.ffk.no) (Du finner e-post på passord.ffk.no) 
3. Legg inn prøvekode: FFK-441308304 
4. Last ned SEB (Safe Exam Browser) eller start SEB nettleseren 
5. Legg inn SEB-passord: kq4711 

Hendelsespassord: f8ce6 (Kan brukes hvis du ikke kommer deg ut av prøven (SEB) 

 

Informasjonsdokument: 

1. Oppgaveteksten gis ut på prøvedagen. 
2. Tillatte hjelpemidler må tas med i papirform eller som lærebok. Kandidaten får 

ikke tilgang til lokale filer på PC/Mac under prøven.  
3. Oppgi Fornavn og etternavn, oppgave nr. og husk å bruk overskrifter, avsnitt og 

formatering av teksten. Det gjør teksten mer oversiktlige. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Inspera - Elev (student) modus 

Besvar Inspera prøve, som elev (student) 

1. Gå til https://ffk.inspera.no 
2. Logg inn med Feidebrukeren din fra FFK 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

Bruker2025@elev.ffk.no 

https://ffk.inspera.no/


Inspera - Elev (student) modus 

3. Legg til prøve 

 

 

4. Skriv inn prøvekode 
Prøvekode: FFK-441308304 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Inspera - Elev (student) modus 

 

5. Last ned Safe Exam Browser(SEB), eller start SEB hvis programvaren er installert 
tidligere. NB SEB - nettleser skal ALLTID åpnes fra ffk.inspera.no 

 

6. Legg inn SEB-passord. Det får du av lærer 
SEB-passord: kq4711 

 



Inspera - Elev (student) modus 

7. Åpne prøven 

 

8. Besvar oppgaven i tekstfeltet 

 

 

 

 

 

 



Inspera - Elev (student) modus 

9. Lever inn besvarelsen 
Trykk «Lever nå» 

 

10. Avlutt SEB nettleseren 
Eller om du må bruk hendelsespassord: f8ce6 


